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PatGouas nporpamma “Co103 MaJIbUMKOB U IeBOYEK”’

Lens: obecrnieueHne IEIOCTHOTO MOJX0Ja K BOCIUTAHUIO U PA3BUTHUIO JIMYHOCTH YUYCHUKA,
CO3/IaHKE OCHOBBI JJISi CO3HATEIHHOT0, O0AYMAaHHOTO YIPABIICHUS €T0 Pa3BUTHEM C YUETOM
BO3PACTHBIX U3MEHEHH.

3anauu:

1) chopmupoBaTh  OOIICUETIOBEUECKHE  IIEHHOCTH: JIIOOOBL K  OMIDKHEMY,
COCTpaJlaHue, CIPaBENJINBOCTb, TPAXKIAHCTBEHHOCTh, BEPY B IPEKPACHOE, OTBETCTBEHHOCTb,
ACTETUYECKYIO KYJIbTYPY, HDABCTBEHHBIE YCTOU;

2) c(OopMHUpPOBATh YEIOBEUECKHUE YCTOU, IOHUMaHue J00pa U 371a;

3) OpUEHTUPOBATHCA B 00111eCTBE, CHOPMUPOBATH KYJIbTYPY OOIICHHUS.

Ha o6ydenne xypcy BHeypouHoOi aestenbHOCTH «CMu/l» otBoaurcs 34 waca B rox (1 wac B
HEJICTTIO).

Pa6ouas mporpamma Bocriutanuss MBOY «Yerannunackas COIL» peanusyercs B TOM 4ucie U
4yepe3 UCIOJIb30BAHUE BOCIIUTATEIBbHOIO MOTEHIMANa BO BHEYPOUHOW AESTENBHOCTH. JTa
paboTa OCyIIECTBIIAETCA B CIAEAYIOIUX (popMax:

-BOBJICUCHHE IIIKOJBHUKOB B HMHTEPECHYIO WM TOJE3HYIO I HUX ACSATEIbHOCTh, KOTOpas
NPEeIOCTaBUT HMM BO3MOXKHOCTh CaMOpEalu30BaThCcsi B HEW, MPHUOOPECTH COIMAIBHO
3HAYMMbIC 3HAHUS, PA3BUTh B ce0€ Ba)KHBIC JJII CBOETO JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHUS COIHATBHO
3HAYMMBIC OTHOIICHUS, TOJTYYUTh ONBIT YYaCTHS B COLIMAIBHO 3HAYMMBIX JeNax;
-opMupOBaHHE B KPY)KKaX, CEKIUAX, KIy0axX, CTYAUSIX U T.I. IETCKO-B3POCIBIX OOITHOCTEH,
KOTOpBbIE MOTJIM Obl OOBETUHUTH JETEeH W NEAAroroB OOIIMMHU MO3UTHUBHBIMHU SMOIUSMU U
JIOBEPUTEIHHBIMHU OTHOIIEHUSMHU JAPYT K APYTY;

-IIOOUIPEHHE MeIaroraMmu AeTCKUX MHUIUATUB U JE€TCKOT0 CAaMOYITPaBJICHHUS.
IIpoGieMHO-IeHHOCTHOE O0IIeHue. /[aHHbBIN Kypc BHEYPOUHOW NE€ATEIbHOCTU HAMpPAaBIICH
Ha pa3BUTHE KOMMYHUKATHUBHBIX KOMIIETEHIIMN MIKOJBbHUKOB, BOCIIUTAHUE Y HUX KYJIbTYPhI
0OIlleHUsI, pa3BUTHE yMEHUMW CIyIIaTh W CHBIIIATh JAPYTHX, yBa)XKaTh YYy>KO€ MHEHHUE |
OTCTanMBaTh CBOE COOCTBEHHOE, TEPITUMO OTHOCHUTHCS K Pa3HOOOPA3HIO B3TJISIIOB JIIOCH.
Pabowyas mporpamma BHeypouHou jgesaTenpHocTH «CMu/l»  npemHasHadueHa IS
oOydaromuxcsi 5-9 kiaccoB, ompezAenseT OCHOBHOW Kpyr YIpPaBJIEHUECKHX BOINPOCOB U
npeajiaraeT HMX Kak MpeaMeT CHEHUaJIbHOrO0 M3Y4YeHUs Jid aKTHBAa YYEHUYECKOro
camoympasienus. [Io cBoMM BO3MOXHOCTSM Iporpamma crnocoOHa OKazaTh CYIIECTBEHHOE
BIIMSHUE Ha Pa3BUTHE JUYHOCTU peOeHKa, MPEXKJEe BCEro €ro OpraHu3aTOPCKOrO OIbITa,
OMBITa OPTaHU3ALUU JEATeIbHOCTU Apyrux. OHa HaleneHa Ha pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX
HABBIKOB, HABBIKOB «IIPEJICTABUTEIHCTBAY», MOBBIIICHUS ICUXOJIOTUYECKON U AIMOIIMOHAIBHOM
YCTOWYUBOCTH JINYHOCTH.

[IporpamMmMoii mpeaycMOTpEeHa TeCHas CBsI3b BHEYPOUYHBIX 3aHATUM IIKOJBHHUKOB C
pa3IMYHBIMU YYeOHBIMH TPEIMETAMU U CEMEHHBIM BociuTanueM. [Iporpamma mpenarnonaraer
MPUBJICYCHUE POJUTENICH W JPYTUX WICHOB CEMEH ydaluxcs K MPOBEACHUIO TMPA3THUKOB,
KOJUICKTUBHBIX TBOpYeckux nei. CojaepikaHue MPOTrpaMMbl CBSI3aHO C PaHHUM O0y4YeHUEM
JKU3HEHHO BaXHBIM HABBIKaM, KOTOPHIE 3aJI0’KaT OCHOBHBIC 3HAHHS W HaBBIKH 0€30I1aCHOTO
MOBEJICHUSI, 3/I0POBOTO 00pasa )KU3HU, TOCTIOCOOCTBYIOT MOJIOKHUTEIBHBIM MEKITUIYHOCTHBIM
OTHOIIICHUSIM ¥ yMEHUIO BECTH OTBETCTBEHHOCTHh 3a CBOU JICUCTBUS, PEIIaTh MPOOJIEMBI,
KPUTHUYECKH MBICIIUTh, CIIPABIISITHCS C AMOITUSIMHA M CTPECCOM.



1. Ilnanupyemble  pe3yJbTaTbl OCBOEHHS  O0yYAlONIUMHCH  KYpca BHEYPOUYHOIl
AesiTeJIbHOCTH

Jluunocmmuoie pe3ynromamot.

- YMEHHUE NMPUHUMATh U (PUKCHUPOBATHh PEUICHHS MO BCEM BOMPOCAM TPYIIIOBOTO OOCYKICHHUS,
bukcupys ocoboe MHEHUE;

- YMEHHE aHAM3UPOBATh CBOC BBICTYIUICHHE C IENBIO YOCKIEHUS, YTO KOJUIETH TIO TPYIINE
MOHSIJTH TIPETIOKEHHYIO UICTO;

- YMEHHE JIOTOBApUBATHCS O MPOLEAYPE M BOTPOCAX JIsi 0OCYKIICHUS B TPYIITIIE B COOTBETCTBUEC
C TIOCTaBJICHHOH I1€JbI0; JINYHOCTHBIE PE3yJIbTATHI:

- YMCHHE TMPUHUMATh U (PUKCHPOBATH PEIICHUS MO BCEM BOIPOCAM TPYIIIOBOTO OOCYXKICHHSI,
bukcupys ocoboe MHEHHE;

- YMEHHWE aHAJTU3UPOBATh CBOC BBHICTYIUICHUE C IENBIO YOCKICHHS, YTO KOJUICTH IO TPYIIIIE
TIOHSIJTH TIPEITIOKEHHYIO UICTO;

- YMEHHE JOTOBAPHBATKLCS O MPOIEAYPE U BOIpOcaXx sl 00CYKICHUS B TPYIIIEC B COOTBETCTBHE
C TMOCTABJICHHOM IIEJTBIO

Memanpeomemmnuvle pe3yi1omamot.

- YMEHHE BBIOUPATH a/IeKBATHBIM crI0c00 paspenieHus MpodaeMbl U3 MPEUIOKEHHBIX U CTaBUTh
LIEJIb;

- YMEHHE OCYILECTBIISIET KOHTPOJIb CBOEH JESTEILHOCTH;

- yMEHHUE BBIOMpaTh CIIOCO0 pa3pelIeHus MKOIbHBIX NPo0IeM B COOTBETCTBUE C KPUTEPUSIMU U
CTaBUTbH LIEJIb;

- YMEHHE IJIAHUPOBATh OCYILIECTBIECHUSI KOHTPOJISI CBOEH IEATENBHOCTH.

- YMeHHE BBIOMPATh aJ€KBATHBIN croco0 pa3pelieHus IpodieMbl U3 NPEJIOAKEHHBIX U CTaBUTh
LEJIb;

- YMEHHE OCYILIECTBIIAET KOHTPOJIb CBOEH €ATEIbHOCTH;

- yMEHHE BhIOMpaTh CIOCO0 pa3pellieHus MKOJIbHBIX MPOOJIEM B COOTBETCTBUE C KPUTEPUSMU U
CTaBUTH 1IEJIb;

- YMEHME IJIAHUPOBATH OCYILIECTBIECHHS KOHTPOJIA CBOEH JESTEIbHOCTH.

Ilpeomemmnvie pezynvmamel:
- HAy4aTCs MOHMMATh COLUATBHYIO PeaTbHOCTh, OPUEHTHPOBATHCS B MMOBCEIHEBHOM KU3HHU;

- OBJIAJACKOT 3HAHUAMH O IIPUHATBHIX B O6HleCTBe HOpMax OTHOIICHUA K JIIOJSAM IOPYTIHUX
HOKOHCHHﬁ, MaMATHHUKAM UCTOPUUN U KYJIbTYPbI, OCHOBAMU CO6J'IIO)I€HI/I$I HOPM 3THUKETA U IIpaBa;

-OBJIJICIOT OCHOBAMHM CAaMOKOHTPOJIS, CAaMOOIICHKH, MPUHATUS PEUICHUA U OCYIIECTBIICHUS
OCO3HAHHOTO BbIOOpa B Yy4eOHON TO3HABATENBHON JEATENBHOCTH TMPH (POPMHUPOBAHUU
COBPEMEHHOU KYJIbTYpBI OOIIICHHUS.

Buowvi oeamenvnocmu:

- COIMAJILHOE TBOPYECTBO.

-J1eJI0BBIE U POJIEBBIE UTPHI.

-YHpaKHEHMs Ha B3aUMOJEVUCTBUS B IPYIIIIE.



-TpeHuHru.

-TBopueckue 3ananus.
-IIpourpeiBanue cuTyaruu.
-Jluckyccum.

-OKCIIpecC TECThI U OIPOCHI.
-KT/.

-becenpl.

Ha pa3nnunbix 3Tanax Kypca pedsta npuoOpeTaroT NPaKTUYECKUN OMBIT B CO3JaHUU MIPOEKTOB,
aKkuui, meponpusTuil. Pebsta BHIOEpYT TO HampaBiI€HUE IEATENBHOCTH, KOTOPOE HHTEPECHO
uMeHHO uM. PaGora opranusyercs B rpymnmax. [Ipum pabore Hajg mpoekToM pedsita Haydarcs:
dopmynMpoBaTh LMW U 3aJayd, COCTABIATH IUIaH, (OPMUPOBATH KOMaHIy, OLIEHUBATh
PEe3yABTaTUBHOCTH MPOEKTA.

Cucrema OOCHKH AJOCTHMIXCHUSA INNIAHUPYCMBIX PC3YJIbTATOB: 3alldTa IMPOCKTOB, MOHHUTOPHUHIH
pasBUTUA YYCHHYCCKOIO CaMOYIIPABJICHUS, HWCCICAOBAHNA, HAIPABICHHBIC Ha HN3Y4YCHHC
KOMIIJIEKCa 3HaHHﬁ, YMGHI/Iﬁ 1 HAaBBIKOB, KOTOPBIMHA o6naz[aeT IIKOJbHHUK.

2. Copep:xaHue NporpaMMsl

Tema Nel. BBogHoe 3ansiTHe.

3HaKOMCTBO C TpYIION U mporpaMMoii. Irpbl Ha 3HAKOMCTBO.

Tema Ne2. YueHnveckoe caMmoynpaBJieHUe.

[IpaBoBbIE OCHOBBI [JE€ATENBHOCTH YUYEHMUYECKOTO camoymnpaBieHus. CTpyKTypa OpraHoB
yueHndeckoro camoynpanieHus B ' BOY rumuazun r. Coi3panu.

Tema Ne3. JIunep.

OcHoBHBIE KauecTBa U criocoOHocTH uepa. [IpopaboTka HEKOTOPBIX JIUJEPCKUX KA4eCTB.
Tema Ned. Camonpe3eHTanusi.

OcHOBBI camoripe3eHTau. Kak MpeojosieTh CBOK 3aCTEHYHMBOCTh. TPEHUHTr «YcCIelrHas
CaMOIIPE3CHTALIMY.

Tema NeS. O0umenne.

HenoBoe oOmienne. bappepsl B o0menuun. PasButne yBepeHHOCTH B cebe. [lpuemsr
pacrionokeHusi kK cebe. Pa3BuTHe HABBHIKOB yBEpPEHHOTO OTKas3a. PosneBble WUrphbl, TPEHUHTHU:
«IIpuem Ha paboTy», «Mou cuiibHbIe U ciaabble CTOPOHBI», « KOMIUITMMEHT.

Tema Ne6. Komanga ampaepa.

Anroputm coznanust KoMausl. TpeHuHr «Co3aail KOMaHay».

Tema Ne7. KommyHukaTtuBHble kKayecTBa. CaMoOLeHKA.

Kak moBbpICUTh CAMOOILIEHKY. YTIPa>KHEHHUS HA MOBBIIICHUE CAMOOLICHKH.

Tema Ne8. Kongiukr.

VYnpasnenue koHpaukToM. Criop — ero mnenu u crpateru. TpeHUHr «KOH(MIUKT U MyTHU €ro
pa3peleHus».

Tema Ne9. Buasi u popmsl KT/I.

Texnonorust KTJI. KTI-tpennnru «I'eomerpuueckas ¢purypa», «Homepar.

Tema Nel(. Paszpadorka KT/ pns mumaammx mkojJdbHUKOB «Mbl — nuaepst!». [loaroroska k
nposeaeHuto KTl «Mb1 — nunepst!». [Iposeaenue KT/I muist Mutaamumx mKoiIbHUKOB.

Tema Nell. Yuennueckoe camoynpasJjenue B Poccum u 3a pyoexom.

OO61ecTBEHHBIE IETCKO- IOHOIIECKUEe 00benunenus. [loaroroska pedepaTos, npe3eHTaui.



Tema Nel2. IIpaktukym «Onennm cedsi peajibHO». AHANINU3 PE3YJIbTATOB.

Tema Nel3. UToroBasi MrpoBasi IMarHOCTUKA, HANPABJIEHHAS] HA BbISIBJIEHUE JIUEPOB B
rpynme. [logBeneHnue UToros.

Dopmul pabomot:

-J{eJI0BBIE U POJIEBBIE UTPHI.

-YHpaXxHEHMs Ha B3aUMOJEUCTBUS B IPYIIIIE.
-TpeHuHru.

-TBopueckue 3ananus.

-IIpourpsiBanue cutyanui.

-Jluckyccum.

-DKCIIPECC TECTHI U OIIPOCHI.

-KT/.
-becenrl.

Buowt

OoeamenvbHOCMU: BHEYpOUHAs  JCSITEIHHOCTH  TIO
YYCHHUYECKUX COOOIIECTB.

3. TemaTH4ecKkoe MJIAHMPOBaAHUE

opraHu3aIuu

ACATCIIBHOCTH

Tema

Oo1ee
KOJUYECTBO
4acoB

B ToMm uuciie

Teopus

IIpakTuka

BBoaHoe 3aHsiTHE. 3HAKOMCTBO C
rpynrou u nporpamMmmont. Urpel Ha
3HAKOMCTBO.

2

1

1

YyeHnuyeckoe caMOymnpaBeHUE.
IIpaBOBBIE OCHOBBI JEATEIBHOCTH
YYEHHUYECKOT'0 CaMOYIIPaBJICHUSI.
CrpykTypa OpraHoB yU€eHHYECKOTO
camoymnpasienus B [bOY
rumMHasuu 1. CeI3paHu

JInnep. OCHOBHBIE KaueCcTBA U
cnocobHoctu nuaepa. [Ipopaborka
HEKOTOPBIX JTUACPCKUX KauyeCTB.

Camomnpesentanusi. OCHOBBI
camonpeszeHtanuu. Kak
MPEOJO0JIETh CBOK) 3aCTEHYHUBOCTD.
Tpenunr «YcneuxHas
CaMOIIPE3EHTALIUS.

Oo6menue. /lenoBoe oOIIeHHE.
bapsepsl B

oOmieHnn. Pa3BuTHe yBepeHHOCTH B
cebe.

[Tpuems! pacmonoxenus K ceode.
PaszBurtue

HABBIKOB YBEPEHHOTO OTKa3a.
Ponesrie

urphl, TpeHUHTH: «IIprem Ha
paboty», «Mowu

CWIBHBIE U CIIA0BbIC CTOPOHBDY,
«KoMmiaumeHT»




6. Komanpa nunepa. Anroputm
CO3JaHus KOMaHAbl. TpeHuHT
«Co3znait KOMaHIy».

7. KomMMyHUKaTUBHBIE KaYeCTBA.
CamMooI1ieHKa.

Kak noBpICUTh CAMOOIIEHKY.
VYrpakxHeHUs Ha TOBBIIIIEHUE
CaMOOIICHKH.

8. Koun¢aukr. Ynpasnenue
KoH(uKTOM. CrIop — €ro Lenu u
cTpaTeruu. TpeHUHT
«KoH(UKT 1 yTH €ro
paspeleHUsD)

9. Buaet u dopmer KT, Texnonorus
KTHA. KT/I-tpennnru
«I"eomerpuueckas purypay,
«Homepay.

10. Pazpaborka KT/ mis murammmx
IIKOJIBHUKOB «MBbI — TuziepbI!».
[ToaroroBka k nposeaeHuo KT/]
«Mp1 — nunepsl!». [IpoBenenue
KT/l ans maaamux MKOJbHUKOB.

11. VYyeHnueckoe caMoynpaBjeHUE B
Poccun u 3a pyoexxom.
OO011eCTBEHHBIE IETCKO-
FOHOIIIECKHE 00BETUHEHHUS.
[ToaroroBka pedepatos,
MpE3EHTALU .

12. [Tpaktukym «OneHum cebs
peaIbHOY.
AHanu3 pe3yJnbTaToB.

13. Nrorosas urpoBasi IMarHOCTUKA,
HaIlpaBJICHHAs Ha BBISIBJICHUE
JUEPOB B

rpynme. [logsenenne UToros.

UTOI'O

34

14

20




KanengapHo-teMaTudeckoe NJaHMPOBaHUE KYPca BHEYPOUHOM AeATeJIbHOCTH

«Co103 MAJILYUKOB U JAEBOYECK»

Jara Tema 3ansaTHus Ko
JIM
ye
cT
BO
ya
co

B
Beoanoe 3ansitue — 2 yaca
BBoanoe 3aHsATHE. 3HAKOMCTBO € IPYIIION U TPOrPaMMOM. 1
1
Wrpel Ha 3HAKOMCTBO.
YdyeHuyeckoe caMoylnpasnJieHHe — 2 yaca
Yyennueckoe camoynpasieHue. IIpaBoBbie 0CHOBBI 1
JeSITEIbHOCTH YYEHUYECKOTO CAMOYTIPABIICHUSI.
CtpyKTypa OpraHoB yueHH4YecKoro camoynpasienus ' bOY 1
rumMHasuu 1. CeI3paHu.
JInpep — 4 yaca
JInpep. !
1
OcHOBHBIE KauecTBa U CIOCOOHOCTH JIHIEpa.
1

[IpopaboTka HEKOTOPHIX TUAEPCKUX KAUECTB.




[IpopaboTka HEKOTOPHIX TUAEPCKUX KaUECTB.

Camonpe3enranusi — 3 yaca

9
CamonpesenTanusi. OCHOBBI CaMOIIPE3EHTALUU.
1
0 Kak npeojoieTs cBOIO 3aCTEHUUBOCTb.
1
1 Tect «YcnemHas caMoInpe3eHTalus»
Oo0menue — 4 yaca
1
2 Ob6mienue. JlenoBoe obuienue. baprepsl B 0011eHIN.
1
3 PazButue yBepeHHoctH B cebe. [Iprembl pacrionoxkeHus K
ceOe.
1
4 Pa3BuTre HaBBIKOB yBEpEHHOI'O OTKA3a.
1 :
5 Ponesbie urpsl, Tpenunru: «llpuem Ha paboty», «Mou
CHJIbHBIC U CITa0ble CTOPOHB, «KOoMITITIMEHT
Komanpaa tunepa — 2 yaca
1
6 Komanna nuaepa. Anroputm co3gaHus KOMaHabl.
1
7 Tpenunr «Co3gait KOMaHIy»
KoMMyHHKaTHBHBIE Ka4eCTBa, CAMOOIIeHKa — 3 yaca
1
8 KommyHukatnBHble KayecTBa. CaMOOLICHKA.
1
9 Kak moBBICHTH CAMOOIICHKY.
2
0 VYrpaXHEHHs Ha TIOBBIIIEHUE CAMOOIICHKH.
Konguukr — 2 yaca.
2
1 Kondmnukr. Ynpasiaeane koHpiukrom. Cop — €ro neim u
CTpaTeruu.
2
2 Tpenunr «KoHOAUKT U TyTH €ro pa3pemeHus.
Buasbl u popmsbl KT/I — 4 yaca
2 Bunst u popmsr KT/,




|-

Texnonorus KT/I.

4
2 KT/-tpenunr «I'eomerpuueckas purypa»
5
2 KT/-tpenunr «Homepay
6
Pa3paborka KT/l — 3 yaca
2 Pazpaborka KT]] ans miaaimumx mKoJIbHUKOB « MBI —
7 JTUIEPHI!»
2 [ToaroroBka k nposeaennto KT/ s Mitaammx mKoJIbHUKOB
8 «MBI —
JUIEPHI!»

2 [Iposenenue KT/ ajist Miaaamux MIKOJIbHUKOB.
9

Yuennveckoe camoynpanJjienue B Poccun m 3a pyoe:kom — 3 yaca
3 Yyennueckoe camoynpanieHue B Poccuu u 3a pyoekxom.
0 OO01iecTBEHHBIE JETCKO-IOHOIIIECKUE OpraHU3aIiu.
3 [ToaroroBka pedeparos, mpe3eHTAIHH.
1

IIpakTukyM «Ounenum cedsi peajbHo» - 1 yac
3 [Tpaktukym «OtnieHuM cels peanbHO». AHAN3 Pe3yIbTaTOB.
2
HNTorosasi urpoBasi AMarHocTuKa — 2 yaca

3 Hrtorosast urpoBasi IMarHOCTHKA, HaIPaBJICHHAS Ha
3 BBISIBJICHUE JINJIEPOB B TPYIIIIE.
3 IToxBeneHue UTOroB.







